
 

 

 

 

 

 

  朝晩
あ さ ば ん

少
す こ

しずつ涼
す ず

しくなってきて過
す

ごしやすい季節
き せ つ

になってきました 。秋
あ き

は気候的
き こ う て き

に 

活動
か つ ど う

しやすい季節
き せ つ

ですね。「やりたいな」と思
お も

っていたことに思
お も

い切
き

って挑戦
ち ょ う せ ん

してみては 

どうでしょうか。日
ひ

が暮
く

れるのが早
は や

くなり、夜
よ る

が長
な が

くなるので、「読書
ど く し ょ

の秋
あ き

」や「芸術
げ い じ ゅ つ

の秋
あ き

」 

を楽
た の

しむのもヨシ！「食欲
し ょ く よ く

の秋
あ き

」で美味
お い

しいものを料理
り ょ う り

して食
た

べるのもヨシ！自分
じ ぶ ん

ならでは 

の「〇〇の秋
あ き

」を楽
た の

しんでください。また夏
な つ

の疲
つ か

れも出
で

てくる時期
じ き

です。栄養
え い よ う

と睡眠
す い み ん

を多
お お

く 

摂
と

って元気
げ ん き

に過
す

ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  月  火  水  木  金  土  

   １  

加 藤
か と う

先生  

２  

細 川
ほ そ か わ

先生
せ ん せ い

 
1 0 時 ３０分 ～  

３  

 

４  

５  

 

６  ７  ８  

コグトレ 

９  

前 期
ぜ ん き

終業
しゅうぎょう

日
び

 

１０  

秋 休
あ き や す

み 

１１  

１２  

 

１３  

体 育
た い い く

の日  

１４ 

後 期
こ う き

始業
し ぎ ょ う

日
び

 

午 後
ご ご

ALT 

１５ 

藍 染
あ い ぞ

め体験
た い け ん

 

科 学
か が く

センター 

１６ 

 

１７  １８ 

１９  

 

２０  

書 道
し ょ ど う

教室
き ょ う し つ

 

１ ０ 時 ３ ０ 分 ～  

２１ 

午 前
ご ぜ ん

調 理
ち ょ う り

実 習
じ っ し ゅ う

 

午 後
ご ご

茶 道
さ ど う

教 室
き ょ う し つ

 

２２  

加 藤
か と う

先生
せ ん せ い

 

はぐくみ座 談 会
ざ だ ん か い

 

２３  

体 育
た い い く

活動
か つ ど う

 

２４  ２５ 

２６  ２７ ２ ８  ２ ９  

加 藤
か と う

先生
せ ん せ い

 

コグトレ 

３ ０  

細 川
ほ そ か わ

先生
せ ん せ い

 

１０時 ３０分 ～ 

３ １  

 

 

☆１５日
に ち

藍染
あ い ぞ

め体験
た い け ん

は科
か

学
が く

センターで行
おこな

います。参加
さ ん か

する人
ひ と

は申込
も う し こ み

用紙
よ う し

を提
て い

出
しゅつ

してくださ 

い。午前中
ご ぜ ん ち ゅ う

は学級
が っ き ゅ う

を閉
し

めますので、参加
さ ん か

しない人
ひ と

は休
や す

みになります。午後
ご ご

は開
あ

いています。 

ふれあい学級
がっきゅう

通信
つ う し ん

 

２０２５年１０月１日 

【ふれあい学級
がっきゅう

発行
は っ こ う

】 

【体育
た い い く

活動
か つ ど う

】 

ソフトバレー他
ほ か

 

【お箏
こ と

教室
き ょ う し つ

】 

「さくら」をマスター 

【調理
ち ょ う り

実習
じ っ し ゅ う

】 

焼
や

きそば 

〈 ９月
が つ

の活動
か つ ど う

の様子
よ う す

 〉 

【茶道
さ ど う

教室
き ょ う し つ

】 

２回目
か い め

 

ふれあい文化
ぶ ん か

祭
さ い

 11月
が つ

19日
に ち

（水
す い

） 9時
じ

30分
ふ ん

～ 14時
じ

開催
か い さ い

 


